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Marco Frisina (*1954) Nasa sldva je v Kristovom kriZi
Spevdcky zbor Tempus

Uvodné slovo

Dnes budeme meditovat o utrpeni a smrti JeZisa Krista vo svetle myslienok Patra Jana Hutyru,
knaza Misijnej Spolocnosti sv. Vncenta de Paul, ktory bol v ¢ase totalitného rezimu odsudeny,
vazneny a tyrany. Krizovu cestu obetujeme za pokoj a mier vo svete, za vsetkych trpiacich na
Ukrajine a za vsetkych, ktori boli nuteni utiect zo svojej vlasti.

1. ZASTAVENIE: Pan Jezis je odsudeny na smrt

K: Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti.
L: Lebo si svojim krizom vykupil svet.
Uvazuj, ako Pilat na smrt odsudzuje Krista, ktory to ticho a velkodusne prijima pre nasu spasu.

Uci nas, ako mame prijimat, ked sa ndm nedostane uznanie alebo ked nas niekto odsudzuje.

Nevinny JeZzis, na potupnu smrt na kriZi ta v skuto¢nosti odsudili nase hriechy. Preto sa ich
chcem chranit a odteraz nebudem posudzovat ani odsudzovat inych.

K: Ukrizovany JeZiSu, zmiluj sa nad nami.

L': Aj nad dusami v oCistci.

Felice Anerio (1560 — 1614) Christus factus est
Spevdcky zbor Tempus

2. ZASTAVENIE: Pdan Jezis berie kriz na svoje plecia
K: Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti.
L: Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Pozri, ako ochotne berie JeZis kriz na plecia. Vie, Ze je to nastroj spdsy. Jeho laska sa nepyta,
kto mu ho podava. V objati kriza a v jeho trpezlivom neseni je jediné rieSenie najtazsieho prob-
[ému, ktorym je utrpenie na zemi.

Trpezlivy Jezis, nau¢ ma divat sa na kriz mojho Zivota s vierou. Daj mi silu niest ho dostojne
a bez Somrania.

K: Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.

L: Aj nad dusami v ocistci.

Antonio Lucio Vivaldi (1678 — 1741) La Folia op. 1 Nr. 12, Téma s varidciou Cislo 8
Kvarteto zobcovych fldut vedie Barbora Gdlovad | Kateryna Kotsan, cembalo



3. ZASTAVENIE: Pan JeZis pada prvy raz pod krizom

K: Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti.
L: Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Zamysli sa: Kristus nepadol pod krizom iba pre velku telesnu vyCerpanost, ale aj preto, aby nas
poucil, Ze vidy, ked padneme, mame znova vstat a odvazne niest svoj kriz.

Jezis, padajuci pod tarchou hriechov fudstva, stoj pri mne v mojich slabych chvilach, ked zlyha-
vam. Nech je pre mna kazdy pad posilnenim vo viere a v laske k tebe.

K: Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.

L: Aj nad dusami v odistci.

Vitazoslav Kubicka (*1953) M6j mily BoZe
Spevdcky zbor Tempus

4, ZASTAVENIE: Pan JeZis sa stretd so svojou Matkou

K: Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti.
L: Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Medituj, akou posilou je pre Jezisa ldska Panny Marie, ktord sa nehanbi verejne priznat, Ze
tento styrany Clovek, ktorého povazuju za zlocinca, je jej milovanym synom.

Ponizeny Jezis, pre tvoju bolest, ale aj pre radost zo stretnutia s Matkou ta prosim, daj mi od-
vahu prizndvat sa k tebe i v nepriaznivych Zivotnych situdcidch.

K: Ukrizovany JeZiSu, zmiluj sa nad nami.

L: Aj nad dusami v ocistci.

Maurice Duruflé (1902 — 1986) Notre Pére
Spevdcky zbor Tempus

5. ZASTAVENIE: Simon Cyrenejsky poméha Pénu JeZiZovi niest krf?

K: Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti.
L: Lebo si svojim krizom vykupil svet.

V&imni si, ako Zidia donutia Simona, aby zoslabnutému JeZidovi priiel na pomoc. On viak
Coskoro spoznava, Ze je to prenho velké vyznacenie.

Vycerpany JeZis, uschopni ma vnimat kriz nie ako trest, ale ako milost pomahat tvojmu mystic-
kému telu — Cirkvi v jej poslani sprostredkovat ludom Bozi Zivot.

K: Ukrizovany JeZisu, zmiluj sa nad nami.
L: Aj nad dusami v ocistci.



Benedetto Marcello (1686 — 1739) Sondta d mol pre flautu a basso continuo, ¢ast Adagio
Dominika Pasuthovd, altovd zobcovd flauta | Kateryna Kotsan, cembalo
pedagogicka: Barbora Galovd

6. ZASTAVENIE: Veronika podava Pénu JeZiSovi ruénik

K: Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti.
L: Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Pozoruj, ako sa Veronika prediera zastupom, aby zmiernila JeZiSovo utrpenie. Aka vznesena je
kazda sluzba, ktora si cez drsny zovnajsok kliesni cestu k Cistej Kristovej tvari.

Opltvany Jezis, vtla¢ do mojho srdca svoj obraz, aby mi nechybala odvaha posldzit trpiacim.
K: Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.

L': Aj nad dusami v odistci.

Ola Gjeilo (¥1978) Ubi Caritas
Spevdcky zbor Tempus

7.ZASTAVENIE: Pdan Jezi§ pada druhy raz pod krizom

K: Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti.
L: Lebo si svojim krizom vykudpil svet.

Divaj sa, ako JeZis znova podlahne vycerpanosti. Je to pre nase opdtovné pady i na nase pouce-
nie, aby sme sa nepoddavali Ziadnym obavam.

Unaveny Jezis, pre zasluhy tvojho druhého padu ta prosim, posilfiuj ma vo chvilach pokusenia,
aby som nestracal chut a odhodlanie v nijakej Zivotnej skuske.

K: Ukrizovany JeZiSu, zmiluj sa nad nami.

L: Aj nad dusami v ocistci.

Dmytro Bortrianskyj (1751 — 1825) Tebe poem
Spevdcky zbor Tempus

8. ZASTAVENIE: Pan Jezi$ napomina pladlce Zeny

K: Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti.
L': Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Rozvazuj, ako Jezis zabuda na vlastné bolesti a venuje pozornost placicim zenam. Ich stcitné
slzy uprostred tolkej krutosti ho iste potesili, ale pri pohlade na jeho muky nestacia len slzy
prirodzeného sucitu. DolezZitejsia je lUtost nad hriechmi, ktoré tieto muky spésobuju.

Milosrdny Jezis, nau¢ ma prejavovat sucit tym, ktori trpia a chran ma od duchovnej bezcitnosti.



K: Ukrizovany JeZisu, zmiluj sa nad nami.
L: Aj nad dusami v odistci.

Arcangelo Corelli (1653 — 1713) Sondta e mol pre husle a klavir, Cast Largo
Martina Krdlovicovd, husle | Mdria Nemcekova, klavir
pedagogicka: Zita Jandkova

9. ZASTAVENIE: Pan JeZi$ pada treti raz pod krizom

K: Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti.
L': Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Obdivuj JeZisovu lasku, ktora je vacsia nez nase hriechy a jeho telesné muky. Povstédva z tohto
hrozného mora muk a s namahou kraca dale;.

Na smrt vysileny Jezis, pre zasluhy tvojej obetavej lasky pri tretom pade ta prosim: ochran ma
pred beznadejou a zufalstvom.

K: UkriZovany JeZiSu, zmiluj sa nad nami.
L': Aj nad dusami v ocistci.

Georg Philip Telemann (1681 — 1767) Sondta F dur pre flautu a klavir, ¢ast Largo
Jakub Vybiral, priecna flauta | Mdria Nemcekovd, klavir
pedagogicka: Stanislava Cvancigerova

10. ZASTAVENIE: Panu JeZiSovi zvliekaju Saty

K: Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti.
L: Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Predstav si, aku strasnu bolest JeZiSovi spdsobuje nasilné strhavanie Siat z jeho zaschnutych
ran. No este vacSou tryzriou musi byt pre neho pokorujice obnazenie jeho tela pred oami
celého neprajného zastupu.

Najcistejsi JeZis, odprosujem ta za hriechy zmyselnosti. Pom6Z mi zachovat si Cistotu srdca,
tela i ducha.

K: Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.
L': Aj nad dusami v odistci.

Henry Purcell (1659 — 1695) Chaconne
Martina Krdlovic¢ova a Hana Strakdacovd, husle | Maria Nemcekovd, klavir
pedagogicka: Zita Jandkova



11. ZASTAVENIE: Pana JeZisa pribijaja na kriz

K: Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti.
L': Lebo si svojim krizom vykudpil svet.

Pocuvaj udery kladiv, ktoré vrazaju klince do JeZiSovych ruk a néh. Kolki fudia su aj v nasom
okoli akoby priklincovani svojimi vasnami, strachom, netdspechom...

Ukrizovany Jezis, tvoje rany nam otvaraju brany pravej slobody BoZich deti. Pomoz vsetkym
[udom odoldvat pokuseniam a rozhodovat sa pre dobro.

K: Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.
L': Aj nad dusami v ocistci.

Antonio Lucio Vivaldi (1678 — 1741) La Folia op. 1 Nr. 12, Téma s varidciou cislo 3
Kvarteto zobcovych fldut vedie Barbora Gdlovd | Kateryna Kotsan, cembalo

12. ZASTAVENIE: Pan JeZis na kriZi zomiera

K: Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti.
L': Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Hla, uz je zasadeny strom Zivota, ktory vsetkych pritiahne k sebe — stredobod sveta, narodov,
nasho Zivota. JeZzi§ zomiera namiesto nas.

Prebodnuty Jezis, az do tejto krajnosti si Siel, aby si ma spasil! Nechcem viac stavat do centra
seba samého. Mojou jedinou slavou nech je chvalit sa tvojim krizom.

K: Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.
L: Aj nad dusami v ocistci.

Johann Sebastian Bach (1685 — 1750) O hlava ubolend
Spevdcky zbor Tempus

13. ZASTAVENIE: Pana JezZisa skladaju z kriza

K: Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti.
L': Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Zahlad'sa, s akou bolestou si JeZiSova Matka vinie k srdcu mrtve telo svojho Syna.
Mater dolorosal

Sedembolestnd Panna Maria! Od teba sa chcem ucit neznej laske k JeZisovi. Podla tvojho pri-
kladu chcem aj ja prinasat obety za zéchranu sveta.



K: Ukrizovany JeZisu, zmiluj sa nad nami.
L: Aj nad dusami v odistci.

Wolfgang Amadeus Mozart (1756 — 1791) Ave verum corpus
Spevdcky zbor Tempus

14. ZASTAVENIE: Pana JeZisa pochovévaju

K: Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti.
L': Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Rozjimaj nad krajnou chudobou Pana neba i zeme. Narodil sa v cudzej mastali, zomrel na tvr-
dom dreve kriZa a teraz ani po smrti nema kde hlavu sklonit a telo zloZit. Kladu ho do cudzieho
hrobu.

Jezisu, Ukrizovana Laska! Nauc¢ ma objavovat hodnotu vsetkych veci, starat sa o Zivot i krasu
a v laske sa vydat novymi cestami k tvojmu nekone¢nému svetlu.

K: Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.
L: Aj nad dusami v ocistci.

ZAVEREENA MODLITBA

Trpiaci a oslaveny JeZis, dakujeme ti za chvile preZité na tejto krizovej ceste. Posilneni tvojou
milostou chceme kracat svojou krizovou cestou kazdodenného Zivota a svedcit o tvojej ne-
smiernej laske.

Modlitba na Umysel Svatého Otca

Otce nas, Zdravas Maria, Slava Otcu...

Marco Frisina (*1954) Nasa sldva je v Kristovom KriZi
Spevdcky zbor Tempus

Texty Citali Maria Mikloskova a Helena Adamovicova.

Spevécky zbor Tempous dirigoval Juraj Chlpik.

Na organe hrala Zuzana Chlpikova.

Pripravili pedagdgovia ZUS sv. Cecilie: Barbora Galova, Stanislava Cvancigerova, Zita Janakova,
Kataryna Kotsan a Maria Nemcekova.



TEMPUS™ Ou~oen

ZUS sv. Cecilie, Chlumeckého 10, 821 03 Bratislava
02/43 410 702, riaditel@zusc.sk, www.zusc.sk

2022



